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한국인이 좋아하는 | 한국음식 (1) 

2014년 10월 2~29일(4주간)  전국(제주 제외) 만 13세 이상 남녀 1,700명 면접조사  표본오차 ±2.4%포인트(95% 신뢰수준)  2단계 층화 집락 지역 무작위 추출-지점 내 성/연령별 할당 표본 추출  

질문) 귀하께서 가장 좋아하시는 한국음식은 무엇입니까? (%, 자유응답) 

김치찌개 된장찌개 김치 불고기 비빔밥

1,728 18 23 16 8 5

1,700 21 16 13 12 6

남성 846    22 17 12 14 5

여성 854    19 16 15 11 8

13-18세 149    12 7 12 21 7

19-29세 275    22 11 12 18 7

30대 301    24 14 17 9 3

40대 337    21 16 11 13 7

50대 305    20 18 14 10 7

60세 이상 333    20 28 14 8 7

남성 13-18세 77       13 5 15 24 8

남성 19-29세 144    25 10 11 24 4

남성 30대 153    19 15 14 12 4

남성 40대 171    21 18 13 13 3

남성 50대 154    25 19 13 9 6

남성 60세 이상 146    23 28 8 8 6

여성 13-18세 72       12 9 9 18 6

여성 19-29세 131    19 11 13 11 10

여성 30대 147    28 12 20 7 3

여성 40대 166    21 14 9 12 11

여성 50대 151    15 17 14 11 8

여성 60세 이상 187    17 28 18 8 8

농/임/어업 28       - - - - -

자영업 205    26 22 11 9 6

블루칼라 413    23 15 15 13 5

화이트칼라 361    20 15 12 10 5

가정주부 360    19 18 16 10 9

학생 255    17 8 13 22 8

무직/은퇴/기타 78       22 30 7 9 9

서울 346    13 13 15 12 6

인천/경기 501    17 14 13 15 7

강원 52       20 18 16 8 5

대전/세종/충청 176    31 20 9 11 4

광주/전라 176    24 9 21 9 10

대구/경북 177    24 26 15 8 5

부산/울산/경남 271    26 22 8 15 7

지역별

2014년 10월 2~29일

연령별

좋아하는 한국음식 - 상위 5위사례수

(명)

성/연령별

성별

직업별

2004년 5월 13~29일

*’좋아하는 한국음식’ 6~11위(선호도 1% 이상) 상세 자료는 첨부 파일 3페이지 참조 

*50사례 미만은 수치를 제시하지 않음. 한국갤럽 

*2014년 10월 2~29일 전국 만 13세 이상 남녀 1,700명 면접조사 

*상위 10위까지만 제시. 한국갤럽 
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◎ 한국인이 좋아하는 한국음식 2004-2014 (%, 자유응답) 
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한국인이 좋아하는 | 한국음식 (2) 

질문) 귀하께서 가장 좋아하시는 한국음식은 무엇입니까? (%, 자유응답) 

잡채 갈비 청국장 삼겹살 갈비찜 닭볶음탕

1,728 1.1 1.2 1.5 1.8 1.3

1,700 3.4 3.3 2.4 2.3 1.3 1.0

남성 846    2 3 3 3 1 1

여성 854    5 3 2 2 1 1

13-18세 149    4 5 0 2 2 2

19-29세 275    6 3 1 4 2 1

30대 301    3 2  4 1 2

40대 337    4 6 3 3 2 1

50대 305    2 3 5 1 1 1

60세 이상 333    2 1 3 0 0  

남성 13-18세 77       1 4 1 3 3 3

남성 19-29세 144    3 3 2 3 2 2

남성 30대 153    4 3  4 1 2

남성 40대 171    1 6 4 4 1  

남성 50대 154     3 5 2 1 1

남성 60세 이상 146    1 1 4 1 1  

여성 13-18세 72       7 7  1   

여성 19-29세 131    9 4  4 1 1

여성 30대 147    2 1  3 1 2

여성 40대 166    7 7 2 2 3 2

여성 50대 151    4 4 5 1 1 1

여성 60세 이상 187    3 1 3    

농/임/어업 28       - - - - - -

자영업 205    1 2 4 3 1 1

블루칼라 413    3 2 2 3 1 0

화이트칼라 361    6 6 3 2 1 1

가정주부 360    3 3 3 1 1 1

학생 255    3 4 0 3 1 1

무직/은퇴/기타 78       1  1  1  

서울 346    2 5 4 4 3 1

인천/경기 501    6 3 1 2 1 1

강원 52        4 6 2   

대전/세종/충청 176    2 3 6 0  4

광주/전라 176    3 3 2 3 2 0

대구/경북 177    2  2 2 0  

부산/울산/경남 271    2 3 1 1 1  

지역별

2014년 10월 2~29일

연령별

좋아하는 한국음식 6~11위사례수

(명)

성/연령별

성별

직업별

2004년 5월 13~29일

*앞의 ‘좋아하는 한국음식 상위 5위’에 이은 표 

*50사례 미만은 수치를 제시하지 않음. 한국갤럽 
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한국인이 좋아하는 | 중국음식 

질문) 우리나라 중국집에서 먹을 수 있는 중국음식 중에서 가장 좋아하시는 것은  

무엇입니까? (%, 자유응답) 

짜장면 짬뽕 탕수육 팔보채 양장피 우동 볶음밥

1,728 43 11 17 3.6 4.3 1.1 0.9

1,700 46 21 19 4 2 1.2 1

남성 846    49 21 16 4 3 1 1

여성 854    44 21 21 3 2 1 1

13-18세 149    61 12 21 2 0   

19-29세 275    42 24 20 4 2 1 3

30대 301    40 26 19 3 3 0 1

40대 337    41 24 21 4 3 2 1

50대 305    51 18 18 5 2 2 1

60세 이상 333    51 18 16 3 2 2  

남성 13-18세 77       61 10 19 2 1   

남성 19-29세 144    48 20 20 3 1 1 3

남성 30대 153    41 24 17 5 5  1

남성 40대 171    39 30 19 5 4 1 1

남성 50대 154    56 20 12 4 1 2 1

남성 60세 이상 146    55 18 13 3 3 1  

여성 13-18세 72       60 14 23 1    

여성 19-29세 131    35 28 21 4 3 1 3

여성 30대 147    39 28 21 2 1 1 1

여성 40대 166    43 18 24 3 1 2 1

여성 50대 151    45 16 23 7 3 1 1

여성 60세 이상 187    48 18 17 3 1 2  

농/임/어업 28       - - - - - - -

자영업 205    51 21 15 6 2 2 0

블루칼라 413    46 23 17 3 3 1 1

화이트칼라 361    37 25 21 4 4 1 2

가정주부 360    45 17 22 3 1 2 1

학생 255    57 17 18 2 0 1 2

무직/은퇴/기타 78       47 29 15 2    

서울 346    46 23 15 6 4  0

인천/경기 501    42 22 20 4 3 1 1

강원 52       44 12 24 2 3 3  

대전/세종/충청 176    47 22 16 3 3  1

광주/전라 176    52 17 18 2 1 3 1

대구/경북 177    55 22 14 3  3 3

부산/울산/경남 271    45 21 26 2 1 1 1

지역별

2014년 10월 2~29일

연령별

좋아하는 중국음식 - 상위 7위사례수

(명)

성/연령별

성별

직업별

2004년 5월 13~29일

*50사례 미만은 수치를 제시하지 않음. 한국갤럽 

*2014년 10월 2~29일 전국 만 13세 이상 남녀 1,700명 면접조사 

*상위 10위까지만 제시. 한국갤럽 
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◎ 한국인이 좋아하는 중국음식 2004-2014 (%, 자유응답) 
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한국인이 좋아하는 | 과일주스 (1) 

오렌지 사과 포도 딸기 키위 토마토

1,728 43 6 7 9 4 12

1,700 23 15 12 12 9 9

남성 846    25 16 12 11 8 8

여성 854    21 14 12 12 11 9

13-18세 149    27 11 11 16 8 6

19-29세 275    23 12 12 11 13 8

30대 301    23 12 11 13 12 8

40대 337    20 18 16 12 10 8

50대 305    23 17 12 11 8 8

60세 이상 333    23 17 11 9 4 13

남성 13-18세 77       32 11 10 16 8 3

남성 19-29세 144    21 18 14 7 15 6

남성 30대 153    26 8 12 15 8 9

남성 40대 171    25 20 16 11 8 7

남성 50대 154    23 19 12 13 4 9

남성 60세 이상 146    27 16 10 9 2 13

여성 13-18세 72       22 10 12 17 8 9

여성 19-29세 131    26 6 9 16 11 10

여성 30대 147    21 16 10 12 16 7

여성 40대 166    15 16 15 14 11 9

여성 50대 151    23 15 13 9 12 8

여성 60세 이상 187    21 17 13 9 6 12

농/임/어업 28       - - - - - -

자영업 205    25 21 10 11 8 6

블루칼라 413    24 13 14 12 8 11

화이트칼라 361    22 12 12 14 12 10

가정주부 360    18 17 13 11 10 10

학생 255    27 12 13 12 10 5

무직/은퇴/기타 78       25 24 8 9 4 7

서울 346    26 17 17 10 5 5

인천/경기 501    19 12 14 14 10 11

강원 52       17 17 17 7 8 4

대전/세종/충청 176    28 16 12 7 10 5

광주/전라 176    15 19 10 17 8 11

대구/경북 177    27 22 7 4 7 9

부산/울산/경남 271    28 9 8 16 15 10

지역별

2014년 10월 2~29일

연령별

좋아하는 과일주스 - 상위 5위사례수

(명)

성/연령별

성별

직업별

2004년 5월 13~29일

*’좋아하는 과일주스’ 7~13위(선호도 1% 이상) 상세 자료는 첨부 파일 6페이지 참조 

*50사례 미만은 수치를 제시하지 않음. 한국갤럽 

*2014년 10월 2~29일 전국 만 13세 이상 남녀 1,700명 면접조사 

*상위 10위까지만 제시. 한국갤럽 
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◎ 한국인이 좋아하는 과일주스 2004-2014 (%, 자유응답) 

질문) 여러 가지 과일주스 중에서 귀하는 어떤 과일주스를 가장 좋아하십니까? 브랜드가  

아니라 주스 재료로서 가장 좋아하는 과일을 하나만 응답해 주십시오. (%, 자유응답) 
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한국인이 좋아하는 | 과일주스 (2) 

망고 바나나 귤 복숭아 자몽 파인애플 배

1,728 3.5 1.1 1.3

1,700 3 2.3 2.2 1.9 1.4 1.4 1.1

남성 846    3 2 3 1 1 1 2

여성 854    3 2 2 2 2 1 0

13-18세 149    5 3 3 3 1 1  

19-29세 275    3 4 2 2 2 1  

30대 301    3 3 4 1 3 1 1

40대 337    2 1 2 1 1 2 1

50대 305    3 2 2 2 1 1 1

60세 이상 333    4 2 2 2 1 2 2

남성 13-18세 77       4 2 3 2  1  

남성 19-29세 144    4 5 2 1 2 1  

남성 30대 153    5 1 5 2 2 1 1

남성 40대 171    1 2 2 1 1 2 3

남성 50대 154    3 1 2 2 1 1 3

남성 60세 이상 146    2 2 2 1 1 3 3

여성 13-18세 72       5 4 2 4 1   

여성 19-29세 131    3 4 1 4 2 1  

여성 30대 147    2 4 2 1 4 1  

여성 40대 166    3 1 2 2 2 2  

여성 50대 151    3 2 1 3 2 2  

여성 60세 이상 187    5 1 1 2 1 1 2

농/임/어업 28       - - - - - - -

자영업 205    3 1 3 3  0 2

블루칼라 413    3 3 3 1 2 1 1

화이트칼라 361    3 2 2 1 1 1 1

가정주부 360    3 2 1 3 2 2 1

학생 255    5 4 2 3 2 1  

무직/은퇴/기타 78       2 2 2   5 2

서울 346    3 2 4 2 3 2 1

인천/경기 501    4 2 1 1 2 1 1

강원 52       4 4 4 1 1  2

대전/세종/충청 176    3 1 2 2 2 3 1

광주/전라 176    5 3 2 2  1  

대구/경북 177    1 3 3 3 0  4

부산/울산/경남 271    2 4 1 3  1 1

지역별

2014년 10월 2~29일

연령별

좋아하는 과일주스 7~13위사례수

(명)

성/연령별

성별

직업별

2004년 5월 13~29일

*앞의 ‘좋아하는 과일주스 상위 5위’에 이은 표 

*50사례 미만은 수치를 제시하지 않음. 한국갤럽 

질문) 여러 가지 과일주스 중에서 귀하는 어떤 과일주스를 가장 좋아하십니까? 브랜드가  

아니라 주스 재료로서 가장 좋아하는 과일을 하나만 응답해 주십시오. (%, 자유응답) 
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한국인이 좋아하는 | 술, 음주 빈도 

질문) (평소 술을 마시는 사람에게만) 귀하께서 가장 좋아하시는 술 종류는 무엇입니까? (%) 

소주 맥주 막걸리 와인 양주 기타

1,153 65 29 2 1 1 2

1,164 54 35 7 2 1 1

남성 663    70 21 7 0 1 0

여성 501    34 54 6 3 1 1

13-18세 8         - - - - - -

19-29세 234    49 42 3 2 4 0

30대 254    50 44 3 1 0 1

40대 263    54 38 4 3 1  

50대 217    61 26 9 1 1 1

60세 이상 187    61 20 17 1  1

남성 13-18세 5         - - - - - -

남성 19-29세 130    61 31 2 2 4  

남성 30대 137    69 26 3   2

남성 40대 149    71 23 5  1  

남성 50대 128    78 12 9  2  

남성 60세 이상 113    75 7 18    

여성 13-18세 2         - - - - - -

여성 19-29세 104    35 55 4 2 3 1

여성 30대 117    28 66 4 2 1  

여성 40대 114    32 57 2 7 2  

여성 50대 90       38 47 10 3  1

여성 60세 이상 74       40 39 16 2  2

농/임/어업 17       - - - - - -

자영업 145    66 26 5 1 1 1

블루칼라 332    57 32 9 0 1 1

화이트칼라 313    59 34 4 1 2 0

가정주부 209    34 52 7 5 0 1

학생 95       43 48 3 3 3  

무직/은퇴/기타 53       68 13 18  1  

서울 245    44 45 9 1 1  

인천/경기 382    55 33 8 2 0 1

강원 30       - - - - - -

대전/세종/충청 97       60 31 6 3 1  

광주/전라 100    52 35 8 1 3 1

대구/경북 120    55 38 3 1 2  

부산/울산/경남 191    66 26 4 1 3 0

지역별

2014년 10월 2~29일

연령별

좋아하는 술 종류사례수

(명)

성/연령별

성별

직업별

음주자 기준

2004년 5월 13~29일

*50사례 미만은 수치를 제시하지 않음. 한국갤럽 

질문) 귀하는 평소 술을 드십니까? (드신다면) 얼마나 자주 드십니까? 

*2014년 10월 2~29일 전국 만 13세 이상 남녀 1,700명 면접조사 
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한국인이 좋아하는 | 안주 (1) 

삼겹살 치킨 오징어 김치찌개 과일

1,164 18 12 8 7 6

남성 663    24 9 4 9 5

여성 501    11 17 13 4 7

13-18세 8         - - - - -

19-29세 234    14 19 9 3 8

30대 254    16 17 13 5 5

40대 263    20 11 7 4 7

50대 217    22 4 5 9 6

60세 이상 187    20 7 5 17 4

남성 13-18세 5         - - - - -

남성 19-29세 130    17 13 6 4 11

남성 30대 137    23 17 5 6 6

남성 40대 149    26 6 7 6 4

남성 50대 128    30 3  12 4

남성 60세 이상 113    23 2 3 19 1

여성 13-18세 2         - - - - -

여성 19-29세 104    10 27 12 1 4

여성 30대 117    9 18 23 4 5

여성 40대 114    13 18 8 1 11

여성 50대 90       9 6 12 5 8

여성 60세 이상 74       14 14 8 13 8

농/임/어업 17       - - - - -

자영업 145    25 6 4 7 3

블루칼라 332    17 11 8 9 6

화이트칼라 313    23 13 8 5 5

가정주부 209    12 14 12 5 9

학생 95       12 24 10 3 9

무직/은퇴/기타 53       17  2 25 6

서울 245    19 15 13 7 5

인천/경기 382    18 14 7 6 3

강원 30       - - - - -

대전/세종/충청 97       20 4 10 9 9

광주/전라 100    17 9 5 9 9

대구/경북 120    13 16 5 8 10

부산/울산/경남 191    21 9 8 5 7

선호 소주 633    31 4 2 10 2

주종별 맥주 409    3 28 19 1 11

지역별

음주자 전체

연령별

좋아하는 안주 - 상위 5위사례수

(명)

성/연령별

성별

직업별

2014년 10월 2~29일

*’좋아하는 술 안주’ 6~16위(선호도 1% 이상) 상세 자료는 첨부 파일 9페이지 참조 

*50사례 미만은 수치를 제시하지 않음. 한국갤럽 

*2014년 10월 2~29일 전국 만 13세 이상 남녀 음주자 1,164명 면접조사 

*상위 10위까지만 제시. 한국갤럽 
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◎ 한국인이 좋아하는 안주 (%, 자유응답) 

질문) (평소 술을 마시는 사람에게만)  

평소 술을 드실 때 가장 즐겨 드시는 안주는 무엇입니까? (%, 자유응답) 
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한국인이 좋아하는 | 안주 (2) 

회 파전 골뱅이 땅콩 족발 오뎅탕 고기 매운탕 마른안주 소시지 두부김치

1,164 4 3 2.4 2.2 1.8 1.5 1.5 1.4 1.3 1.2 1.2

남성 663    5 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2

여성 501    4 3 3 3 1 2 1 1 2 2 1

13-18세 8         - - - - - - - - - - -

19-29세 234    3 2 2 2 2 3 3 0 2 1  

30대 254    3 2 4 1 1 1 1 1 1 2 0

40대 263    7 2 4 3 3 2 2 2 1 3 2

50대 217    7 4 1 3 2 0 1 1 1  1

60세 이상 187    2 4 1 2 0 0 1 2 1  3

남성 13-18세 5         - - - - - - - - - - -

남성 19-29세 130    4 2 2 1 3 2 3 1 3 1  

남성 30대 137    2 2 3  2 1 1 3 1 2  

남성 40대 149    9 2 3 3 4 3 2 2 1 1 2

남성 50대 128    8 3 1 2 3  1 2 1  1

남성 60세 이상 113    2 2 1 3 1 1 1 3   4

여성 13-18세 2         - - - - - - - - - - -

여성 19-29세 104    1 3 1 3 1 4 2  1 2  

여성 30대 117    5 2 6 2 1 2   2 2 1

여성 40대 114    4 1 5 4 2 2 1 1 2 4 1

여성 50대 90       6 6 1 5 1 1 1  2   

여성 60세 이상 74       2 6 2 2   2 2 2  2

농/임/어업 17       - - - - - - - - - - -

자영업 145    10 2 2 4 3 1 1 4 2 1 2

블루칼라 332    4 3 2 1 1 1 1 1 0 1 2

화이트칼라 313    5 3 3 1 3 3 2 1 2 1 1

가정주부 209    3 5 3 4 1  2 1 1 2  

학생 95       1   2 1 2 2 1 1 2  

무직/은퇴/기타 53       2  2 4  2  4 6   

서울 245    1 3 2 2 1 0 1 1 1 1 3

인천/경기 382    5 5 4 2 4 3 2 1 0 1 1

강원 30       - - - - - - - - - - -

대전/세종/충청 97       5 1 1 2   3 3 1 2 2

광주/전라 100    2  3 1 1 1 2 2 5 2 1

대구/경북 120    6  1 3  1 2  1 2 1

부산/울산/경남 191    7 2 1 3  2  4 2 0 1

선호 소주 633    7 1 2 0 3 3 2 3 1 1 1

주종별 맥주 409    2 0 4 5 1  0  2 2 0

지역별

음주자 전체

연령별

좋아하는 안주 6~16위사례수

(명)

성/연령별

성별

직업별

2014년 10월 2~29일

*앞의 ‘좋아하는 안주 상위 5위’에 이은 표 

*50사례 미만은 수치를 제시하지 않음. 한국갤럽 

질문) (평소 술을 마시는 사람에게만)  

평소 술을 드실 때 가장 즐겨 드시는 안주는 무엇입니까? (%, 자유응답) 
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주요 분석 단위별 표본오차(95% 신뢰수준 기준)와 성/연령/성*연령/직업/지역별 분포입니다. 2014년 3월 안전행정부 주민등록 인구통계 기준 8개 권역/성/연령별 가중 처리 결과. 

응답자 특성표 

 1,700 100%  1,700 100% 1.00 ±2.4%P

남성 851    50% 846    50% 0.99 ±3.4%P

여성 849    50% 854    50% 1.01 ±3.4%P

13-18세 200    12% 149    9% 0.75 ±6.9%P

19-29세 286    17% 275    16% 0.96 ±5.8%P

30대 300    18% 301    18% 1.00 ±5.7%P

40대 300    18% 337    20% 1.12 ±5.7%P

50대 300    18% 305    18% 1.02 ±5.7%P

60세 이상 314    18% 333    20% 1.06 ±5.5%P

성/연령별 남성 13-18세 100    6% 77      5% 0.77 ±9.8%P

남성 19-29세 144    8% 144    8% 1.00 ±8.2%P

남성 30대 150    9% 153    9% 1.02 ±8.0%P

남성 40대 150    9% 171    10% 1.14 ±8.0%P

남성 50대 150    9% 154    9% 1.02 ±8.0%P

남성 60세 이상 157    9% 146    9% 0.93 ±7.8%P

여성 13-18세 100    6% 72      4% 0.72 ±9.8%P

여성 19-29세 142    8% 131    8% 0.92 ±8.2%P

여성 30대 150    9% 147    9% 0.98 ±8.0%P

여성 40대 150    9% 166    10% 1.10 ±8.0%P

여성 50대 150    9% 151    9% 1.01 ±8.0%P

여성 60세 이상 157    9% 187    11% 1.19 ±7.8%P

서울 339    20% 346    20% 1.02 ±5.3%P

인천/경기 440    26% 501    29% 1.14 ±4.7%P

강원 62      4% 52      3% 0.84 ±12.4%P

대전/세종/충청 201    12% 176    10% 0.88 ±6.9%P

광주/전라 190    11% 176    10% 0.93 ±7.1%P

대구/경북 189    11% 177    10% 0.94 ±7.1%P

부산/울산/경남 279    16% 271    16% 0.97 ±5.9%P

목표할당

지역별

표본오차

95%

신뢰수준

가중값

배율

(B/A)

응답자 특성표

2014년 10월 2~29일

전체

연령별

조사완료

사례수

(명)(B)

사례수

(명)(A)
비율

성별

비율

*표본오차는 조사완료 사례수 기준. 목표할당 사례수는 주민등록인구 통계 기준  
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